      社会工作专业本科人才培养方案
一、培养目标
本专业培养具有基本的社会工作理论和知识，德、智、体、美全面发展，知识面宽、综合素质高，适应区域经济社会发展需要，掌握社会工作专业价值体系和伦理规范，有较强创新能力和实践能力的应用型高级专门人才。学生毕业后，可在民政、劳动与社会保障、企事业单位、社区管理、福利慈善机构等单位从事服务、管理、咨询研究等工作，或继续深造。
二、培养规格
本专业学生主要学习社会工作的基本理论，接受开展社会工作和进行社会调查研究的技能与方法的训练，具备掌握理论分析、实证研究、社会工作实践等多方面的基本能力。

毕业生应获得以下几方面的知识和能力：

1.掌握马克思主义的精神实质，有良好的道德修养，具有敬业精神；

2.熟练掌握社会工作基本理论、方法和知识，了解其他相关学科的理论和方法；

3.具有一定的实践能力，能运用专业理论、知识和方法解决社会工作中的实际问题；

4.了解党和政府的重大方针、政策、法律和法规；

5.具有初步的科研能力、较强的论文写作和语言表达能力；
6.掌握一门外国语，具备计算机的基础知识和比较熟练的操作能力；

7.具有健康体魄，达到国家规定的大学生体育合格标准。
三、学制与授予学位
学校实行弹性学制，允许学生提前或延期毕业。本专业基本学制为四年，在校学习时间可为三至六年。学生提前修满专业人才培养方案规定的学分，可以提前毕业（最多提前一年）。学生在基本学制年限内未修满专业人才培养方案规定的学分，允许延期毕业（最长可为六年）。对有特殊原因、特殊困难的学生，经学校批准允许中断学习，进行休学或创业（停学），保留学籍，停学时间不计入在校学习年限。达到学位授予标准的，授予相应的学士学位。 

四、毕业学分要求
本专业学生毕业要求总学分为（150）学分，其中必修课（112）学分，选修课（38）学分。实践教学共（36）学分，占总学分（24）℅。
	准予毕业学分
	通识教育课程
	专业教育课程
	必修课程
	选修课程
	实践课程

	
	学分
	比例（%）
	学分
	比例（%）
	学分
	比例（%）
	学分
	比例（%）
	学分
	比例（%）

	150
	85
	56.7
	65
	43.3
	112
	74.6
	38
	25.3
	36
	24


学校实行学分制管理，本专业学生必须修满本培养方案中的所有必修和实践课程学分。
五、主干学科

社会学、社会工作
六、主要课程
社会学概论、社会调查与研究方法、社会工作概论、西方社会学理论、个案社会工作、团体社会工作、社区工作、社会工作行政、社会心理学、社会统计学、现代社会福利思想、社会保障学、人口社会学、社会政策概论等。

七、主要实践教学环节与主要实验课程
毕业实习、毕业论文。

 八、课程体系及教学进程
（一）通识教育平台 (共85学分，其中必修59学分，选修26学分) 
	课程

类型
	课程号
	课程名
	学分
	学时
	考核

方式
	开设

学期
	开课

单位

	
	
	
	
	理论
	实验
	实践
	共计
	
	
	

	必修
课程
	公共
基础
课程
	4290081
	毛泽东思想和中国特色社会主义理论体系概论√
	4
	72
	
	
	72
	考试
	2
	马院

	
	
	4290071
	思想道德修养与法律基础√
	2
	36
	
	
	36
	考试
	1
	马院

	
	
	4290091
	马克思主义基本原理√
	2
	36
	
	
	36
	考试
	4
	马院

	
	
	4290100
	中国近代史纲要√
	2
	36
	
	
	36
	考试
	3
	马院

	
	
	4190111
	大学英语精读（1）√
	2
	36
	
	
	36
	考试
	1
	大外部

	
	
	4190112
	大学英语精读（2）√
	2
	36
	
	
	36
	考试
	2
	大外部

	
	
	4190113
	大学英语精读（3）√
	2
	36
	
	
	36
	考试
	3
	大外部

	
	
	4190114
	大学英语精读（4）√
	2
	36
	
	
	36
	考试
	4
	大外部

	
	
	4190211
	大学英语听泛（1）√
	1.5
	36
	
	
	36
	考试
	1
	大外部

	
	
	4190212
	大学英语听泛（2）√
	1.5
	36
	
	
	36
	考试
	2
	大外部

	
	
	4190213
	大学英语听泛（3）√
	1.5
	36
	
	
	36
	考试
	3
	大外部

	
	
	4190214
	大学英语听泛（4）√
	1.5
	36
	
	
	36
	考试
	4
	大外部

	
	
	3390011
	大学体育1
	1
	
	
	36
	36
	考查
	1
	体育学院

	
	
	3390012
	大学体育2
	1
	
	
	36
	36
	考查
	2
	体育学院

	
	
	3390013
	大学体育3
	1
	
	
	36
	36
	考查
	3
	体育学院

	
	
	3390014
	大学体育4
	1
	
	
	36
	36
	考查
	4
	体育学院

	
	
	4390080
	计算机文化基础√
	3
	36
	
	36
	72
	考试
	2
	信电学院

	
	
	4390070
	数据库应用技术√
	3
	36
	
	36
	72
	考试
	  3
	信电学院

	
	
	279000010
	大学生心理健康教育√
	2
	18
	
	36
	54
	考试
	2
	教科院

	
	
	529000021
	职业生涯规划与创业基础√
	2
	18
	
	36
	54
	考查
	4年
	招就处/ 法学院

	
	
	429010060
	形势与政策√
	2
	36
	
	36
	72
	考查
	4年
	马院/ 法学院

	
	
	5290011
	军事理论与军事训练√（见“九、说明”）
	1
	36
	
	2周
	36+2周
2周
	考查
	1
	武装部

	
	
	519000011
	实践与创新√（见“九、说明”）
	2
	
	
	
	
	考查
	
	团委/法学院 

	
	
	519000010
	普通话应用√（见“九、说明”）
	
	
	
	
	
	考查
	
	教务处

	
	
	5190033
	公益劳动√（见“九、说明”）
	
	
	
	
	
	考查
	
	学生处

	
	
	小计
	43
	648
	
	324+2周
	972+2周

	

	
	学科基础
课程
	1300672
	社会学概论√
	5
	90
	
	
	90
	考试
	1
	法学院

	
	
	1300712
	社会调查及研究方法√
	3
	54
	
	
	54
	考试
	2
	法学院

	
	
	1300681
	社会工作概论√
	4
	72
	
	
	72
	考试
	1
	法学院

	
	
	1300781
	西方社会学理论
	4
	72
	
	
	72
	考试
	2
	法学院

	
	
	小计
	16
	288
	
	
	288
	

	选修
课程
	学科
选修
课程

	从以下课程中选修22学分（课组号：13132），高水平运动员选修4学分。

	
	
	1300971
	家庭社会学
	2
	36
	
	
	36
	考查
	秋
	法学院

	
	
	1300988
	非政府组织与社会发展专题
	2
	36
	
	
	36
	考查
	秋
	法学院

	
	
	1300332
	企业社会工作
	2
	27
	
	18
	45
	考查
	春
	法学院

	
	
	1301085
	学术论文写作
	2
	36
	
	
	36
	考查
	春
	法学院

	
	
	1300923
	女性社会工作
	2
	27
	
	18
	45
	考查
	秋
	法学院

	
	
	1300421
	社会工作评估
	2
	36
	
	
	36
	考查
	春
	法学院

	
	
	1301842
	中国社会思想史
	2
	36
	
	
	36
	考查
	秋
	法学院

	
	
	1300767
	社会人类学
	2
	36
	
	
	36
	考查
	秋
	法学院

	
	
	1300774
	发展社会学
	2
	36
	
	
	36
	考查
	春
	法学院

	
	
	1300784
	风险社会学
	2
	36
	
	
	36
	考查
	秋
	法学院

	
	
	1300856
	社会学原著导读
	2
	36
	
	
	36
	考查
	秋
	法学院

	
	
	1300857
	劳动社会学
	2
	27
	
	18
	45
	考查
	秋
	法学院

	
	
	1300776
	教育社会学
	2
	27
	
	18
	45
	考查
	春
	法学院

	
	
	1300552
	组织社会学
	2
	36
	
	
	36
	考试
	秋
	法学院

	
	
	1300277
	人类行为与社会环境
	2
	36
	
	
	36
	考查
	秋
	法学院

	
	
	1300775
	宗教社会学
	2
	36
	
	
	36
	考查
	春
	法学院

	
	
	1300278
	中国慈善研究
	2
	36
	
	
	36
	考查
	秋
	法学院

	
	
	1300279
	简明经济学
	2
	36
	
	
	36
	考查
	春
	法学院

	
	
	1300828
	专业英语
	2
	36
	
	
	36
	考查
	秋
	法学院

	
	
	小计
	38
	648
	
	72
	720
	

	
	公共
选修
课程
	从《公共选修课程设置一览表》所列课程中选修4学分（课组号：13232 ），高水平运动员选修2学分。


（二）专业教育平台 (共65学分，其中必修53学分，选修12学分)
	课程

类型
	课程号
	课程名
	学分
	学时
	考核

方式
	开设

学期
	开课

单位

	
	
	
	
	理论
	实验
	实践
	共计
	
	
	

	专业

必修

课程

	1300742
	个案社会工作√
	3
	45
	
	18
	63
	考试
	3
	法学院

	
	1300752
	团体社会工作√
	3
	45
	
	18
	63
	考试
	4
	法学院

	
	1300921
	社区工作√
	3
	45
	
	18
	63
	考试
	4
	法学院

	
	1300733
	社会工作行政
	3
	45
	
	18
	63
	考试
	5
	法学院

	
	1300761
	社会心理学
	3
	54
	
	 
	54
	考试
	3
	法学院

	
	1300813
	社会统计学
	3
	54
	
	 
	54
	考试
	5
	法学院

	
	1300711
	现代社会福利思想
	3
	54
	
	 
	54
	考试
	5
	法学院

	
	1300693
	社会保障学
	3
	54
	
	 
	54
	考试
	6
	法学院

	
	1300771
	人口社会学
	3
	54
	
	 
	54
	考试
	4
	法学院

	
	1300783
	中国社会学史
	3
	54
	
	
	54
	考试
	6
	法学院

	
	1300682
	社会政策概论
	3
	54
	
	
	54
	考试
	4
	法学院

	
	1300170
	毕业论文√
	6
	
	
	8周
	8周
	考查
	8
	法学院

	
	1300167
	毕业实习√
	14
	
	
	20周
	20周
	考查
	8
	法学院

	
	小计
	53
	558
	
	72+28周
	630+28周
	
	

	专业方向选修课程
	任选一个专业方向，并修完该方向课组所有课程，高水平运动员在专业方向选修课程中选修4学分

	
	社会学方向
	共 12  学分（课组号：13334  ）

	
	
	1300861
	城市社会学
	2
	27
	
	18
	45
	考查
	6
	法学院

	
	
	1300941
	农村社会学
	2
	27
	
	18
	45
	考查
	5
	法学院

	
	
	1300380
	政治社会学
	2
	36
	
	
	36
	考查
	7
	法学院

	
	
	1300884
	传播社会学
	2
	36
	
	
	36
	考查
	3
	法学院

	
	
	1300522
	社会热点研究
	2
	36
	
	
	36
	考查
	5
	法学院

	
	
	1300523
	环境社会学
	2
	27
	
	18
	45
	考查
	6
	法学院

	
	
	小计
	12
	189
	
	54
	243
	

	
	社会工作方向
	共 12  学分（课组号：13335   ）

	
	
	1300524
	心理健康与心理治疗
	2
	36
	
	
	36
	考查
	5
	法学院

	
	
	1300525
	矫治社会工作
	2
	36
	
	
	36
	考查
	4
	法学院

	
	
	1301332
	当代社会问题
	2
	27
	
	18
	45
	考查
	5
	法学院

	
	
	1300526
	人口分析方法与运用
	2
	36
	
	
	36
	考查
	7
	法学院

	
	
	1300902
	青少年社会工作
	2
	27
	
	18
	45
	考查
	6
	法学院

	
	
	1300914
	老年社会工作
	2
	27
	
	18
	45
	考查
	6
	法学院

	
	
	小计
	12
	189
	
	54
	243
	


九、说明

1.思想道德修养与法律基础、毛泽东思想和中国特色社会主义理论体系概论、马克思主义基本原理三门课程的实践教学部分（分别为1学分、2学分、1学分，不计入总学分），由马克思主义学院按照省和国家的有关要求组织在课外完成。
2.职业生涯规划与创业基础课由招生就业处组织各学院授课，共54学时,2学分，其中理论学时18，实践学时36，第8学期末统一由学院组织考核，通过考核者记为合格。

3.形势与政策课由马克思主义学院为主,组织各学院政工教师利用周二下午授课，共72学时，2个学分，其中理论学时36，实践学时36，每学年考核一次，均通过考核者，记为合格，综合考评结果于第8学期确定。

4.军事理论与军事训练课集中安排2周，计1学分，按实践学分计，军事理论教学（36学时）穿插其中进行。 
5.普通话应用课可以通过选修或自修方式学习，参加学校统一组织的普通话水平测试，达到二级乙等以上标准者，记为合格。
6.实践与创新学分包括学生必修学分和可以充抵学科选修课或公共选修课学分的学分两部分，其中，必修学分为2学分，计入总学分中的实践学分，具体实践创新项目按照学院实践与创新工作管理办法（参考《鲁东大学学生创新工作管理办法》制定）执行；可以充抵学科选修课或公共选修课的学分累计不超过4学分，学生实际取得的超出部分如实记入学业成绩。
7.公益劳动利用课外活动或周末等时间进行，不计学分，四年累计不少于60学时，达到规定劳动学时并通过考核者记为合格，考核结果于第8学期报送。
8.毕业论文应在第六学期末在教师指导下确定研究方向与题目，第七学期开始时完成论文大纲，进入写作，期末完成初稿，毕业前六周完成论文答辩。

9. 高水平运动员修读的总学分为90学分，其中必修课程80学分、选修课程10学分。具体修读说明：课程名称后面标记 “√”的课程为高水平运动员的必修课程，选修课程的学分按每个选修课模块的说明要求修读。
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